
รายงานการประชุม โครงการมหกรรมรวมพลังสร้างสุขภาพและเชิดชูเกียรติ  
อสม.ดเีด่นประจ าปี 2566  อ าเภอทุ่งตะโก จังหวดัชุมพร 

วันที่ 15 มีนาคม ๒๕๖6 
ณ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร 

------------------------------ 
ผู้เข้าร่วมประชุม 
  รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุมตามเอกสารแนบ 

 
ผู้ไม่มาประชุม 
  ไม่ม ี

  
 

เริ่มประชุมเวลา 9.00  น.  
  ประธานกล่าวเปิดประชุม และด าเนินการตามระเบียบวาระการประชุมดังต่อไปน้ี 

วาระที ่1.    เรื่องทีป่ระธานแจ้งใหท้ีป่ระชมุทราบ 
แนวทางการด าเนินงานจัดกิจกรรมโครงการมหกรรมรวมพลังสร้างสุขภาพและเชิดชูเกียรติ  

อสม.ดเีด่นประจ าปี 2566 
 
วาระที ่2.    เรื่องรบัรองรายงานการประชุม  
  ไม่ม ี     

วาระที ่3.     เรื่องสบืเนื่อง(ถ้ามี) 
    ไม่ม ี

วาระที ่4.     เรื่องที่เสนอใหท้ีป่ระชุมทราบ 

4.1 แจ้งผลการจัดซื้อจัดจ้างและการใช้งบประมาณ ประจ าเดือนกุมภาพันธ์ 2566 
                 

           มติ  ที่ประชุมรับทราบ 

วาระที ่5.     เรื่องที่เสนอใหท้ีป่ระชุมพิจารณา 
       ๕.๑ ร่วมกันพิจารณาและประชาคม ปัญหาสุขภาพ อุปสรรค์ ในชมุชนร่วมกัน โดยให้ร่วมกัน เสนอ
ปัญหาร่วมกันวิเคราะห์ และสรุปประเด็นปัญหาในชุมชน 
  มติ ที่ประชุมเสนอปัญหาด้านสุขภาพในชุมชน ดังนี้  
   ๑. ปัญหาการกินอาหารมัน-เค็ม 
   ๒. ปัญหาการสูบบุหรี่ 
   ๓. ปัญหาการดื่มสุรา 
   ๔. ปัญหากิจกรรมทางการน้อย 
 ซึ่งจากการประชาคม สรุปว่าปัญหา การสูบบุหรี่ เป็นปัญหาอันดับแรกที่ชุมชนจะด าเนินการแก้ไข 
 
        5.1 ร่วมเสนอความคิดเห็น กิจกรรม ที่จะด าเนินการในชุมชนเพื่อเป็นการแก้ไข้ปัญหา 
   มติ  ที่ประชุมเห็นชอบให้มีการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
                            - ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษพิษภัย 



         - ให้คนต้นแบบที่เลิกไดแ้ล้วมาพูดให้ฟงั 
         - มีการส ารวจคนที่ติดบุหรี่ในชุมชน 
         - รับสมัครคนที่จะเลิกบุหรี่ 
                            - ให้มีการจัดกิจกรรมที่ช่วยส่งเสรมิให้เลิกบุหรี่ได้ง่ายขึ้น 
    ซึ่งในชุมชนร่วมกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข จะร่วมกันจัดกิจกรรมดังกล่าว 

 

วาระที ่6.    เรื่องอื่น ๆ (ถ้ามี) 
๖.๑ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ การด าเนินงานของชุมชนอ่ืนๆ 
 

 

เลิกประชุมเวลา 14.00 น.  
                   (จักรกริศน์ คงฤทธิ)์ 
              ผู้จดรายงานการประชุม  
 
 
  
           (นายมานิตย์ ประดับการ) 
                      ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
 


